23. augusta 2021

Konferencia Kvalita Zivota 2021

Prinasame Vam online rozhovor so psychologickou avysokoskolskou ucitelkou Mgr. Janou
Lukdcovou, PhD., ktord sa aktudlne zaoberd organizovanim pripravovanej konferencie Kvalita Zivota

2021. Vyspovedali sme ju, aby nam pribliZila, ¢o zaujimavé nas caka (fotografia z vyletu s detmi ©).

1 Jani, rada by som sa Ta opytala, ako pokracujii
pripravy konferencie Kvalita Zivota 2021, ktora sa
| uskutocni 26. a 27.8.?

V nasledujice dni pripravy finiSuju, prebieha
zasielanie prispevkov a prezentacii od tucastnikov
adolad'uyjeme technické detaily, ktorych je
netrekom. Ked’Zze ide o 1. online konferenciu (v
kombinacii s prezencnou  formou), ktort
usporiadame na pdde InStitutu psychologie (IPs), tak
stale prichadzame na nové anové moznosti
a obmedzenia, sktorymi sa musime organizacne
vysporiadat’. V piatok podveCer si uprimne
vydychnem ©.

Y Preco konferencia nesie nazov Kvalita Zivota ako aj
| po minulé roky? A co je hlavnou témou tohto roka?

To je skor otazka na pana riaditela © Kvalita Zivota
: je dlho tradovanou vyskumnou témou na IPs, ktorej
sa venuje/venovalo viacero naSich vyznamnych ¢lenov. V nadvédznosti na ich vyskum sa vytvorila
tradicia spoluorganizovania konferencie Kvality Zivota aj s inymi organizaciami. Tento rok p6jde uz
o 5. ro¢nik konferencie s podtitulom ,,Kariéra, rodina a COVID-19, ¢im sme upriamili pozornost’ na
kvalitu pracovného aj sukromného zivota jednotlivcov a na spolocenské problémy tykajuce sa
pandémie ochorenia COVID-19. Prispevky budu rozdelené do sekcii podla tohto zamerania. Blizsie
informécie néjdete na nasej stranke. Tu je program a zbornik abstraktov z konferencie.

Ako a kde bude konferencia prebiehat?

Zaciname vo Stvrtok 26.8.2021 o 8:15 v zasadacke dekana FF PU v PreSove a paralelne bude
spusteny video-prenos pre online ui¢astnikov v MS Teams Kvalita Zivota 202 1. Po referatoch nas caka
online posterova sekcia, po€as ktorej maji autori moznost’ prezentovat’ svoj vyskum pocas 5 minut.
Jednotlivé  postery budu pristupné pocCas celého trvania konferencie v priecinku
File/Documents/General v MS Teams. V piatok bude prebiehat’ konferencia vylu¢ne online, o 8:30
zacne sekcia s workshopmi a po nej bude este druha online posterova sekcia.

Pre neformalnu komunikéciu tcastnikov konferencie bude v MS Teams vytvorena diskusna
miestnost’ — Breakoutroom, ktora bude otvorend po celi dobu trvania konferencie.

Komunikdcia v hlavnej miestnosti pocas diskusii bude prebiehat’ spontdnne, ale je mozné vyuzit aj
aplikaciu Slido na pisanie otazok pre referujucich. Aplikaciu Slido najdete v ponuke MS Teams (na
hornej liste General — Posts — Files — Slido) alebo na stranke https://www.sli.do/ zadajte do
vyhladavaca heslo: QoL2021 .



https://www.unipo.sk/filozoficka-fakulta/instituty-fakulty/ips-ff/veda/kvalitazivota2021/
https://www.unipo.sk/public/media/39092/Program%20Kvalita%20%C5%BEivota%202021_Program%20of%20Quality%20of%20Life%202021.pdf
https://www.unipo.sk/public/media/39092/Zborn%C3%ADk%20%20abstraktov.docx.pdf
https://www.sli.do/

Pre koho je konferencia urcend, mozu sa jej zucastnit aj Studenti?

Vseobecne je ucast’ otvorend pre vSetkych zdujemcov, ktori sa registruju v uréenom cCase. Registracia
pre pasivnych uchadzaCov bola oficialne uzavreta 13.8.2021, ale pre naSich Studentov Specidlne
spristupnime moznost’ prihlasit’ sa od dnes do stredy 25.8.2021 do 18:00. Zaujemci ndm mozu zaslat’
email so ziadostou o ucast’ na kvalitazivota202 1 (@ff.unipo.sk . Obratom (alebo so zdrzanim ©) im
posleme pozvanku do MS Teams a budu mat’ pristup k celému konferenénému programu z pohodlia
svojho pripojenia.

Budes mat aj Ty prispevok na konferencii? O com bude?

Este je v stadiu non-completed, takze sa nechajte prekvapit’!

Co by si odkdzala nasim Studentom?

Rada by som Vas milé Studentky a mili Studenti pozvala na tito vyznamnu udalost’ Institatu
psychologie, ktora Vas trochu vtiahne spat’” do akademického Zivota, aj ked’ len online formou.
Konferencia je pre nas dolezitd aj kvoli tomu, ze bude symbolickym zakoncenim aktivnej

akademickej kariéry viacerych ¢lenov IPs, aj ked’, nastastie pre nas vsSetkych, budi pokracovat
v externej forme s vol'nejSim rozvrhom.

Dakujem Ti velmi pekne za rozhovor @

Martina Slosdrikova
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